
名古屋市立西陵高等学校
名古屋市内唯一の福祉系の高校！

西陵高等学校は名古屋市内で唯一、介護福祉に特化した「ふくし系列」の学科をもつ学校で、
将来介護士、看護師など福祉の現場で働くことを目指す生徒達が勉学に励んでいます。

「小規模多機能型居宅介護」とは、中重度の要介護者となっても、在宅での生活が継続
できるように支援する、小規模な居住系サービスの施設です。デイサービスなどの「通い」
を中心に訪問介護やショートステイを組み合わせ、生活の支援や機能訓練を行い、中重
度となっても在宅での生活が継続できるように支援するサービスです。

一つの事業者と契約するだけで利用者の希望や状況に応じて多様なサービスを組み合わ
せて利用できるため「サービス毎に違う施設を利用しているので利用料がかさむ」「担
当職員が何度も変わるので不安」といったことがなく、また小規模かつ地域密着型の施
設なので利用者同士もなじみの顔が多くなりやすく、安心して利用することができます。
また、場合によっては介護度が大きくなった際にも併設するグループホームや特養など
がそのまま利用できるというメリットがあります。

名古屋版

2023 年 10 月
発行：特定非営利活動法人
　　　未来人財開発プロジェクト
          T E L : 0 5 2 - 3 2 5 - 2 2 2 0

制作：株式会社 大井企画

福祉のお仕事新聞

　
青
少
年
・
就
職
・
転
職
及
び
復
職
希
望
者
に
対
し
て
、

人
材
育
成
に
関
す
る
事
業
を
行
い
、
雇
用
に
係
る
問
題

の
改
善
を
図
り
、
エ
ン
プ
ロ
イ
ア
ビ
リ
テ
ィ
（
雇
用
さ

れ
う
る
能
力
）
の
向
上
と
社
会
資
産
の
増
進
に
寄
与
す

る
こ
と
を
目
的
と
す
る
法
人
で
す
。

特
定
非
営
利
活
動
法
人（
N
P
O
法
人
）

未
来
人
財
開
発
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
と
は
？

「小規模多機能型居宅介護」って？

どのサービスも
なじみの職員が

対応

小規模多機能型居宅介護事業所自　宅

様態や希望による

訪問介護

「通い」を
中心とした利用

デイ
サービス

様態や希望による

ショート
ステイ



社
会
福
祉
法
人 

青
山
里
会

び
わ
じ
ま
介
護
セ
ン
タ
ー

西　区

小
規
模
な
ら
で
は
の
「
地
域
密
着
」

　

今
回
は
西
陵
高
校
ふ
く
し
科
の
生
徒
達
と
名
古
屋
市
西

区
の
「
び
わ
じ
ま
介
護
セ
ン
タ
ー
」
を
取
材
さ
せ
て
い
た

だ
き
ま
し
た
。

　

び
わ
じ
ま
介
護
セ
ン
タ
ー
は
、
地
域
密
着
型
介
護
老
人

福
祉
施
設
（
特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム
）・
短
期
入
所
生
活
介

護
（
シ
ョ
ー
ト
ス
テ
イ
）・
サ
ー
ビ
ス
付
き
高
齢
者
向
け
住

宅
・
小
規
模
多
機
能
型
居
宅
介
護
の
４
つ
の
サ
ー
ビ
ス
事

業
を
展
開
し
て
お
り
、
利
用
者
様
の
状
況
に
合
わ
せ
て
幅

広
く
利
用
で
き
る
施
設
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　

法
人
や
施
設
の
解
説
を
し
て
い
た
だ
い
た
後
は
、
ス
タ
ッ
フ
の

案
内
で
施
設
内
の
見
学
を
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

入
居
者
様
に
合
わ
せ
た
個
性
豊
か
な
個
室
や
、
I
C
T
を
導
入
し

た
支
援
シ
ス
テ
ム
な
ど
、
入
居
者
様
・
ス
タ
ッ
フ
と
も
に
安
心
し

て
過
ご
せ
る
環
境
が
整
え
ら
れ
て
い
ま
し
た
。

　

丁
度
夕
食
時
だ
っ
た
こ
と
も
あ
り
、
実
際
に
生
活
し
て
い
る
入

居
者
様
と
鉢
合
わ
せ
す
る
こ
と
も
あ
り
ま
し
た
が
、
突
然
の
訪
問

で
あ
っ
た
に
も
関
わ
ら
ず
ほ
と
ん
ど
の
方
が
手
を
振
っ
て
温
か
く

迎
え
て
く
だ
さ
り
、
帰
り
際
に
は
「
ま
た
お
い
で
」
と
言
っ
て
く

だ
さ
っ
た
り
と
、
入
居
者
様
の
様
子
か
ら
も
と
て
も
温
か
な
環
境

で
あ
る
こ
と
が
伝
わ
っ
て
き
ま
し
た
。

このお部屋ではベッドの

代わりに布団が！？

「自宅にいた時と同じように

布団で寝たい」という

入居者様の希望に合わせて

とのことだそうです。

入居者様の睡眠状態が
IPad にデータとして

送信・可視化されるので
「この方はいつ起きるか」
「今ベッドにいるか」等が
しっかり管理されています。

見守り支援システム

aams

居　室



　

大
き
な
施
設
で
は
な
い
で
す
が
、
そ
の
中
で
も
様
々
な

サ
ー
ビ
ス
を
行
っ
て
い
た
り
、
施
設
が
大
き
す
ぎ
な
い
か
ら

こ
そ
職
員
さ
ん
の
目
が
届
き
や
す
い
と
い
う
メ
リ
ッ
ト
も
あ

り
大
切
な
こ
と
だ
な
と
思
い
ま
し
た
。

見
守
り
支
援
シ
ス
テ
ム
を
実
際
に
見
さ
せ
て
い
た
だ
い
て
、

利
用
者
さ
ん
の
睡
眠
状
態
や
心
拍
な
ど
が
タ
ブ
レ
ッ
ト
1
台

で
確
認
で
き
、
利
用
者
さ
ん
の
安
否
が
簡
単
に
確
認
出
来
る

こ
と
か
ら
職
員
さ
ん
の
負
担
を
減
ら
す
こ
と
に
も
繋
が
っ
て

い
る
と
思
い
ま
し
た
。
こ
の
よ
う
に
利
用
者
さ
ん
に
と
っ
て

も
職
員
さ
ん
に
と
っ
て
も
メ
リ
ッ
ト
の
大
き
い
シ
ス
テ
ム
や

介
護
ロ
ボ
ッ
ト
な
ど
は
こ
れ
か
ら
も
導
入
し
て
い
く
べ
き
だ

と
思
い
ま
し
た
。

「
大
き
す
ぎ
な
い
施
設
」

だ
か
ら
こ
そ
の
「
大
き
な
メ
リ
ッ
ト
」

２
年　

長
屋　

朋
美

　

び
わ
じ
ま
介
護
セ
ン
タ
ー
で
は
、
同
一
建
物
内
に
４
つ
の

サ
ー
ビ
ス
が
あ
り
、
そ
の
特
色
を
活
か
し
た
介
護
が
行
わ
れ

て
い
ま
し
た
。
サ
ー
ビ
ス
付
き
高
齢
者
向
け
住
宅
に
住
ん
で

い
る
方
が
小
規
模
多
機
能
型
居
宅
介
護
の
サ
ー
ビ
ス
の
利
用

を
し
た
り
、
シ
ョ
ー
ト
ス
テ
イ
を
利
用
し
て
い
た
人
が
特
別

養
護
老
人
ホ
ー
ム
に
入
所
さ
れ
た
時
に
同
フ
ロ
ア
内
に
２
つ

の
施
設
が
あ
っ
て
行
き
来
が
で
き
る
の
で
、
顔
な
じ
み
の
人

が
い
る
な
ど
、
こ
の
施
設
な
ら
で
は
の
特
徴
を
教
え
て
い
た

だ
き
ま
し
た
。

　

ま
た
、
I
C
T
を
活
用
し
た
見
守
り
支
援
で
は
、
眠
り
の

浅
さ
な
ど
が
分
か
る
こ
と
に
よ
り
、
看
取
り
の
方
の
家
族
に

対
し
て
も
根
拠
が
あ
る
対
応
が
で
き
る
の
だ
と
思
い
ま
し

た
。
巡
回
が
出
来
な
い
人
に
対
し
て
も
、
こ
の
見
守
り
シ
ス

テ
ム
が
あ
れ
ば
寝
て
い
る
の
か
、
離
床
さ
れ
て
い
る
の
か
が

分
か
る
の
で
、
さ
ま
ざ
ま
な
人
に
合
わ
せ
る
こ
と
が
出
来
る

の
だ
と
感
じ
ま
し
た
。

多
彩
な
サ
ー
ビ
ス
が
交
じ
り
合
っ
て

さ
ま
ざ
ま
な
人
を
支
え
て
い
ま
し
た

２
年　

土
手　

柚
花

　

特
養
の
部
屋
を
見
せ
て
い
た
だ
い
て
、
別
の
ユ
ニ
ッ
ト
で

も
交
流
が
で
き
る
よ
う
に
渡
り
廊
下
を
開
放
し
た
り
、
利
用

者
の
方
同
士
が
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
と
っ
て
い
た
り
し

て
明
る
い
雰
囲
気
だ
っ
た
の
が
印
象
的
で
し
た
。
職
員
の
方

も
楽
し
そ
う
だ
っ
た
の
で
い
い
な
と
思
い
ま
し
た
。

　

ま
た
、
サ
ー
ビ
ス
付
き
高
齢
者
向
け
住
宅
も
見
せ
て
い
た

だ
き
、
そ
の
よ
う
な
サ
ー
ビ
ス
が
あ
る
こ
と
を
初
め
て
知
り

ま
し
た
。
で
き
る
だ
け
一
人
暮
ら
し
を
し
て
自
分
の
力
で
暮

ら
し
た
い
け
ど
不
安
が
あ
る
と
い
う
高
齢
者
の
方
は
多
い
と

思
っ
て
い
た
の
で
、
も
っ
と
広
ま
れ
ば
い
い
な
と
思
い
ま
し

た
。

　

費
用
の
こ
と
も
教
え
て
い
た
だ
き
、
思
っ
て
い
た
以
上
に

お
金
が
必
要
だ
と
い
う
こ
と
を
知
り
ま
し
た
。
国
が
在
宅
で

の
支
援
を
推
し
進
め
て
い
る
と
い
う
お
話
を
聞
い
て
、
人
そ

れ
ぞ
れ
に
合
う
サ
ー
ビ
ス
を
公
平
に
受
け
れ
る
よ
う
に
な
る

と
い
い
な
と
思
い
ま
し
た
。

　

こ
れ
ま
で
さ
ま
ざ
ま
な
施
設
で
の
支
援
内
容
を
学
ん
で
き

ま
し
た
が
、
今
回
の
見
学
を
通
し
て
新
し
い
視
点
を
持
つ
こ

と
が
で
き
ま
し
た
。

気
持
ち
に
寄
り
添
う
施
設
サ
ー
ビ
ス
で

新
し
い
視
点
に
気
づ
け
ま
し
た

２
年　

古
賀　

美
空

屋上では色とりどりの

野菜や果物を自家栽培。

…していたのですが、

丁度収穫を終えてしまった

時期のようでした。残念！

入居者様のお食事中に
お邪魔します。

突然の訪問にも関わらず
たくさんの方が笑顔で
出迎えて下さりました。

※プライバシー保護の為、ぼかしを入れています

共同スペース

屋上菜園

　

今
回
、
見
学
に
行
か
せ
て
も
ら
っ
て
一
番
感
じ
た
の
が
安

心
感
で
し
た
。

　

初
め
て
行
っ
た
施
設
だ
っ
た
の
に
ソ
ワ
ソ
ワ
し
ま
せ
ん
で

し
た
。
そ
れ
は
職
員
の
方
の
雰
囲
気
や
、
建
物
が
適
度
な
大

き
さ
だ
か
ら
だ
と
思
い
ま
し
た
。
職
員
の
方
も
仰
っ
て
い
ま

し
た
が
、
あ
の
大
き
さ
だ
か
ら
こ
そ
リ
ロ
ケ
ー
シ
ョ
ン
ダ

メ
ー
ジ
が
少
な
か
っ
た
り
、
目
が
届
く
距
離
に
い
る
た
め
、

安
全
が
と
れ
る
こ
と
だ
っ
た
り
と
、
び
わ
じ
ま
介
護
セ
ン

タ
ー
だ
か
ら
こ
そ
の
い
い
所
を
沢
山
感
じ
ら
れ
ま
し
た
。

　

ま
た
、
サ
ー
ビ
ス
面
で
も
他
の
施
設
と
比
べ
て
も
選
択
肢

が
多
く
、
そ
う
い
っ
た
点
で
も
利
用
さ
れ
る
方
に
安
心
感
を

与
え
て
い
る
よ
う
に
思
え
ま
す
。

　

お
話
を
聞
い
て
、
見
学
の
時
に
感
じ
た
安
心
感
に
納
得
出

来
ま
し
た
。
生
活
す
る
上
で
安
心
感
は
と
て
も
大
切
な
要
素

に
な
る
と
思
う
の
で
、
利
用
さ
れ
る
方
に
と
っ
て
も
、
ご
家

族
の
皆
様
に
と
っ
て
も
良
い
点
だ
と
思
い
ま
し
た
。

見
学
の
短
い
時
間
の
中
か
ら
で
も

「
安
心
感
」
を
感
じ
ら
れ
ま
し
た

２
年　

松
岡　

優
羽

　

小
規
模
多
機
能
型
居
宅
介
護
は
自
分
が
思
っ
て
い
た
よ
り
も
他

の
介
護
老
人
保
健
施
設
、
特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム
と
似
て
い
ま
し

た
。
し
か
し
、
特
養
に
比
べ
て
小
規
模
多
機
能
型
の
方
が
明
る
い

方
が
多
く
い
る
よ
う
に
感
じ
ま
し
た
。

　

一
人
ひ
と
り
部
屋
の
作
り
は
一
緒
で
あ
っ
て
も
、
ベ
ッ
ト
で
は

な
く
布
団
で
あ
っ
た
り
、
手
す
り
が
つ
い
て
い
る
場
所
が
違
っ
て

い
た
り
と
改
め
て
入
居
さ
れ
て
い
る
人
に
よ
っ
て
介
護
の
仕
方
が

違
う
ん
だ
な
と
気
づ
き
ま
し
た
。
ま
た
、
サ
ー
ビ
ス
付
き
高
齢
者

向
け
住
宅
は
特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム
と
違
い
、
介
護
保
険
が
適
用

さ
れ
な
い
た
め
生
活
費
が
高
い
こ
と
を
学
び
ま
し
た
。

入
居
者
さ
ん
達
の
明
る
い
笑
顔
は

一
人
ひ
と
り
に
寄
り
添
っ
た
介
護
の
賜
物

２
年　

安
藤　

大
輝



今回取材させていただいた施設。
２０１４年７月に開設され、小規模ならではの利点を活かした地域密着型の施設として、多様なサービスを提供して
います。誰もが住み慣れた地域の中で安心して暮らせるよう地域の方とも連携しながら運営されています。

・ 地域密着型介護老人福祉施設 （29 名）
 　　（特別養護老人ホーム）

・ ショートステイ （9 名）
・ 小規模多機能型居宅介護 （25 名）
・ サービス付き高齢者向け住宅 （9 名）

今回の取材にお伺いした法人様のご紹介

びわじま介護センター
地域密着型介護老人福祉施設

社会福祉法人　青山里会
せいざんりかい

三重県四日市市を中心に老人福祉施設を運営している法人です。

「人々が住みなれた場所、暮らし続けたい場所で、豊かに、安心

して暮らせる街づくり」を目指し、介護保険制度内のサービス

に限らない独自のサービス開発など多岐にわたる活動を行って

います。

名古屋市西区枇杷島 2-19-18

（名鉄「東枇杷島」駅より徒歩 5分）
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